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絆が深まった体育大会  ～晴天で開幕、虹色で閉幕～ 
 ４月２７日（日）、素晴らしい晴天に恵まれ、絶好のコンディシ

ョンで本校の体育大会を開催しました。本年度のスローガン「勇

往邁進」のもと、３年生がリーダーシップを発揮し、生徒一人一

人が輝いた体育大会でした。この体育大会を通して、学級の絆が

一層深まったことと思います。今後もこの絆を大切にして、これ

からの学校生活をより良いものにしてほしいと思います。 

１年生学年種目 「福中ハリケーン」 
入学したばかりの１年生でしたが、

学級対抗「福中ハリケーン」では、学

級のために懸命に走る姿や大きな声

で級友を応援する姿など、各学級の団

結力を見せてくれました。結果発表の

際には互いの健闘を讃える様子も見

られ、心が温かくなりました。 

２年生学年種目 「背渡し」 

 これは、各学級の代表となった走り役が、仲

間たちの背中を駆け抜ける競技です。走り役

が安全に素早く進むためには、土台役の安定

感が重要となりますが、全クラスともに声を

掛け合いながら安定感とスピードを追求する

立派なチームワークを見せてくれました。 

３年生学年種目 「跳び上がれ！」  

 競技を学級全員で楽しもうとする

姿勢、仲間を笑顔で励ます姿勢、会場

全体を盛り上げようとする姿勢など、

最高学年としての立派な姿勢が随所

に見られました。さすが３年生、その

見事な責任感とリーダーシップは伝

説の学年となるような気がしてます。 

突如として現れた虹色の帯  ～正体は環水平アーク～ 

体育大会の最後を飾るのは、本校伝統の「魁福中ソーラ

ン」、その直前の空に虹色の帯が出現します。これは「環水

平アーク」と呼ばれる現象で、薄雲を構成する氷の粒が太

陽の光を屈折させてできる光学現象だそうです。太陽の下

方に水平に伸びる虹の帯となることから環水平アークと呼

ばれ、その希少さからは「幸運を呼ぶ虹」とも言われてい

るとか。この自然が起こした幻想的な演出は、３年生の素

晴らしい演技を更に引き立ててくれました。 



いよいよ中総体！     ～魁魂、いざ出陣～ 
令和７年度五島市中学校総合体育大会の球技・武道大会が５月２５日

（日）、陸上競技大会が６月８日（日）に開催されます。３年生にとって

は中学校生活最後の中総体となります。悔いを残さないように、最後の一

瞬まで全力を尽くしてほしいと思います。生徒たちの活躍を中心とした指

導者、保護者の感動が各会場で渦巻くことを期待しています。生徒たちへ

の温かいご声援をよろしくお願いします。 

なお、各会場とも駐車場が指定されております。詳細については５月１２日付け「令和７年度五

島市中学校総合体育大会球技・武道大会及び陸上大会の開催について」をご覧ください。 

球技・武道大会は５月２５日（日）   屋外競技の予備日は２７日（火） 

競技種目 会   場 開会式 競技開始 

バレーボール男女 岐宿中学校体育館 ９：３０ １０：００ 

バスケットボール男女 五島市民体育館メインアリーナ ９：１０ ９：５０ 

ソフトテニス男女 五島市中央公園庭球場 ９：２５ ９：４５ 

卓 球 五島市民体育館サブアリーナ ９：１５ ９：３０ 

バドミントン男女 福江小学校体育館 ９：００ ９：２０ 

軟式野球 五島市中央公園野球場 ８：４５ ９：３０ 

柔 道 福江武道館柔道場 ９：１５ ９：３０ 

剣 道 福江武道館剣道場 ９：１５ ９：３０ 

陸上大会は６月８日（日）     予備日は９日（月）以降順延 

競技種目 会   場 開会式 競技開始 

陸上競技 五島市中央公園陸上競技場 ９：００ ９：３０ 

選手推戴式は５月２０日（火） 

下記の日程で選手推戴式を行います。ご都合のつかれる方は、ぜひお越しください。 

１ 日 時  ５月２０日（火）１５：５５～１６：３０ 

２ 場 所  福江中学校体育館 

３ 式 順  （１）選手紹介  （２）選手推戴のことば  （３）生徒代表激励のことば 

       （４）選手宣誓  （５）魁の誓い・校歌斉唱 

教育実習が始まります    ～前期は３名を受け入れ～ 
 本年度、本校では４名の教育実習生を受け入れる予定です。そのうちの３名が５月１９日から教

育実習を開始、１名は１０月１日からの開始になります。教科は家庭科、英語科、理科、国語科で

す。期間は３週間～４週間になります。短い期間ではありますが、私たちは地元出身の若者を精一

杯支援したいと思っております。そして、卒業後は五島の教壇に帰ってきてくれると嬉しいです。 

鍋内先生が着任しました   ～よろしくお願いします～ 
 ５月１２日（月）から、育休代替として鍋内先生が着任しました。第３学年に所属し、主に３年

生の家庭科、全学年の通級指導教室を担当していただきます。福江中学校での勤務経験もあり、厳

しさと優しさを兼ね備えた素晴らしい先生です。どうぞ、よろしくお願いします。 


